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Eng. Mec. Giulio Roberto
Azevedo Prado

PALAVRA DO PRESIDENTE

Nesta edicao da Painel, além de debatermos as tecnologias cons-
trutivas do Brasil e da China, expondo diferencas econdémicas e
culturais, uma reportagem vai mostrar também como foi instalada
a estacao brasileira na Antartica. Uma coisa tem tudo a ver com
a outra: a estacdo foi construida por chineses e um engenheiro
ambiental de Ribeirao Preto trabalhou na instalacio da plataforma.

A pandemia ocasionada pelo novo coronavirus mudou a pauta
do ano em todo o mundo e converteu-se em oportunidade para
a AEAARP.

Acionamos a parceria com o convénio médico que nos atende ha
varios anos para otimizar o atendimento aos nossos associados
€, a0 mesmo tempo, seguimos oferecendo contelido de qualida-
de e fazendo o que estd em nosso DNA: promover as areas de
engenharia, arquitetura e agronomia, valorizando novas praticas,
proporcionando conhecimento e colaborando com a qualidade da
formacao profissional dos nossos pares.

O tema desta revista foi pauta de uma boa conversa no aplicativo
Instagram que esta disponivel em nosso Portal (www.aeaarp.org.br).

Como sair melhor deste momento também pautou outra conversa
na rede social, sobre gestao de carreiras. A palestra do Seminario
de Sustentabilidade na Construcao Civil sobre legislacdo ambiental
igualmente foi pauta na rede social.

Essas conversas foram por meio de lives no Instagram, uma ini-
ciativa que pretendemos manter, aproximando os associados de
assuntos que chamam a atencio de todo o mundo.

Por fim, a AEAARP valorizou o tempo, prestou servicos aos as-
sociados e ofereceu contelido e oportunidade, certos de que, na
engenharia e na vida, os momentos de tormenta ou de guerra sao
também os que mais nos desafiam a buscar novas possibilidades
e alternativas.

A€,

AEAARP
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Especial

O SEGREDO DA

CHINA

O pais chamou a atencao do mundo ao erguer um hospital
em dez dias e acendeu uma questao para o setor da
construcdo civil no Brasil: por que ndo fazemos igual?

A fabrica chinesa de concreto que fez as fundagdes da estacdo
brasileira na Antartica constroéi prédios de 20 andares em trés me-
ses. Esse é um dos exemplos da tecnologia construtiva da China,
que chamou a atencdo do mundo em janeiro de 2020 quando o
hospital de Wuhan foi construido em dez dias - prazo impensavel
para a maioria dos paises do mundo - como parte da estratégia de
combate ao novo coronavirus, causador da Covid-19, doenca que
afetou todos os continentes do mundo. A cidade chinesa, com 11
milhoes de habitantes, é considerada o epicentro da pandemia.
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Hospital Huoshenshan

Construgdo do Hospital Huoshenshan

O hospital Huoshenshan foi construido em 34 mil m? (o
equivalente a quase cinco estadios de futebol), com dois pa-
vimentos, mil leitos, trinta unidades de terapia intensiva e dez
salas de isolamento, distribuidas em 25 mil m? de construcio.

A obra comecou em 23 de janeiro e foi entregue no dia 2 de
fevereiro. 100 tratores e quatro mil trabalhadores ocuparam
o local em trés turnos, durante 24 horas por dia.

Foram utilizadas estruturas metalicas pré-fabricadas unidas
por parafusos, seguindo o exemplo do Hospital Xiaotangshan,
em Pequim, construido em duas semanas, durante a epidemia
de Sars (Sindrome Respiratéria Aguda Grave), em 2003.

Hospital Huoshenshan

Xinhua Xiao Yijiu

Xinhua Xiao Yijiu

Xinhua Xiao Yijiu

Logo apds a inauguracdo, o pais anunciou a abertura de
um segundo hospital na cidade de Wuhan, o Leishenshan,
construido também em 10 dias, com 1,6 mil leitos, en-
fermaria de isolamento, area de exames e acomodacodes
para médicos.

Para o engenheiro civil Roberto Maestrello, pds-graduado
em engenharia de estruturas e diretor da empresa RTS En-
genharia, a agilidade e eficiéncia das construcdes chinesas
se da pelo uso de estruturas pré-fabricadas, antecedidas por
longo estudo e planejamento.

Roberto explica que os médulos, geralmente metalicos,
sdo produzidos em fabricas, com precisio e em série, depois
transportados e icados na obra, através de equipamentos de
elevacao e transporte, seguindo cronogramas rigidos e orga-
nogramas exaustivamente treinados e repassados ao pessoal
de obra. “A construcio acaba sendo uma grande montagem
em série, como acontece em uma linha de montagem de
automdveis, de eletrodomésticos, etc.”.

O engenheiro argumenta que o feito chinés foi possivel
devido ao investimento em inovacio e pesquisa em avancado
sistema de pré-fabricacao, que utiliza mao de obra especia-
lizada, maquindrio de ponta e reduz o consumo de energia e
poluicdo ambiental.

“A industrializacdo de estruturas metélicas, onde quase
que a totalidade do tempo de producao ocorre nas fabricas,
com ambiente controlado e precisdo milimétrica, juntamente
com o icamento e montagem das pecas no canteiro de obras,
otimiza a construcdo de maneira geral”, afirma.

A arquiteta Mariluz Gomez Esteves, especialista em arqui-
tetura do sistema de salde e diretora executiva da Pré-Saude
- Arquitetura, Planejamento e Consultoria, explica que na
China os arquitetos/projetistas escolhem os itens que vao
utilizar e projetam a partir desta disponibilidade. “Isto ocorre
inclusive com os banheiros, que chegam prontos nas obras e
sdo instalados no local”, explica.

O pais é um dos lideres mundiais em fabricas inteligentes,
onde tecnologias sdo utilizadas para aumentar a eficiéncia
da producio. A industria 4.0, caracterizada pela aplicacdo
intensiva de tecnologias da comunicacdo e da informacao
na industria, complementa o setor de construcédo e agiliza
0 processo em obras emergenciais, como os hospitais cons-
truidos em Wuhan.

O engenheiro ambiental e de seguranca do trabalho
Nicolau Gentil lucif trabalhou na montagem da estacéo
brasileira na Antartica e acompanhou de perto a fabricacao
das estruturas pré-fabricadas na China (veja a reportagem
nesta edicdo). “Os pilares de lajes, paredes e portas, todos
sdo pré-moldados, feitos em uma industria de concreto e
transportados e montados no local da obra. Isso facilita e
agiliza muito a construcdo. E uma caracteristica impres-
sionante dos chineses”, diz.



Estruturas pré-fabricadas produzidas na China

Soma-se ao sistema de construcdo modular, a questdo
de os trabalhadores ganharem por empreitada, acrescenta
Nicolau. “Se o trabalhador concluir em um ou em trés dias
o valor serd o mesmo, o que traz mais produtividade para o
sistema construtivo chinés”.

Jodo Paulo Torres, engenheiro eletricista, com mestrado
em inovacao na construcao civil e diretor da Salix Engenharia,
enumera outros fatores que também podem ter contribuido
para a entrega do hospital em curto tempo. Dentre eles: a
grande quantidade de equipamentos, como guindastes e es-
cavadeiras; a fabricacao local de todos os insumos necessarios
para a construcao da edificacdo, sem necessidade de impor-
tacdo de materiais e/ou equipamentos; a disponibilidade, no
estoque, de fabricantes de equipamentos de climatizacao,
centrais de gases medicinais e equipamentos de backup de
energia compativeis.

O local da construcao, com terreno favoravel e pouco des-
nivel, o solo previamente analisado com facilidade para fun-
dacao rasa e disponibilidade de 4rea de canteiro para logistica
e armazenagem, além da padronizacdo dos ambientes com
baixa complexidade de construcdo, sendo, em sua maioria,
leitos de internacao, também sdo fatores considerados para
o prazo recorde de construcdo, argumenta o engenheiro.

Engenharia hospitalar

Os projetos e obras hospitalares enfrentam grandes desafios.
Prazos enxutos, a busca por novas tecnologias, a escassez de
mao de obra especializada, a execu¢ido da obra com o hospital
em funcionamento e o cuidado com o impacto da intervencdo
civil para os pacientes sdo alguns deles, segundo a arquiteta
hospitalar Ana Carolina Meirelles Bonissi.

“Além disso, a engenharia hospitalar precisa atender todas
as normas técnicas exclusivas, que proporciona o funcio-
namento harmonioso, como o tratamento de ar, requisitos
para seguranca, mobilidade, entre outras, e também atender
as normas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (AN-
VISA), que possui diversas particularidades para a aprovacio

Nicolau Gentil lucif

do alvara sanitario para Estabelecimentos Assistenciais de
Saude (EAS)” destaca.

Para a arquiteta, a construcdo pré-fabricada possibilita
assertividade em relacdo ao cumprimento e encurtamento
do prazo da obra e contribui para torna-la mais sustentavel.

Ana Carolina é de Ribeirao Preto e trabalha para o Hospital
Albert Einstein, em Sao Paulo, onde desenvolve e acompanha
os projetos de reformas, expansdes e novas unidades da
instituicdo. Segundo ela, as estruturas pré-moldadas ja sdo
utilizadas no hospital em duas situacoes: nas expansdes de
estruturas ja existentes, como, por exemplo, na expansao
da unidade Morumbi e do Hospital Municipal Dr. Moysés
Deutsch (M’Boi Mirim), e nas reformas de estruturas para a
instalacdo do servico hospitalar. “Neste Gltimo caso temos a
Klabin, que é uma unidade ambulatorial, e a Clinica Einstein
Andlia Franco”, explica.

O engenheiro Joao Paulo afirma que as estruturas de
concreto pré-moldado ou as metalicas sdo encontradas nas
construcoes hospitalares na parte estrutural, composta por
vigas e pilares. Ja as instalacdes e acabamentos, na maioria
dos projetos, ainda sdo executadas nos canteiros de obra,
com baixa industrializacao.

“A maioria dos projetos hospitalares no Brasil utiliza como
caracteristica o concreto armado, moldado in loco, proporcio-
nando mais agilidade, flexibilidade, facilidade de manutencao
e industrializacdo a construcao.”

A arquiteta Mariluz concorda que a construcio de
hospitais de emergéncia a partir de itens prontos reduz
o tempo de obra, mas argumenta que as mesmas estru-
turas dificilmente atendem as necessidades especificas
das edificacbes hospitalares tradicionais. “Construir hos-
pitais de campanha em campos de futebol é uma coisa,
fazer um hospital em um terreno urbano, acidentado, é
outra”, alega.

Mariluz argumenta que em sua experiéncia profissional,
ja realizou diversas tentativas para utilizar pecas disponiveis
no mercado da construcdo, mas o tamanho das pecas nao
atende a necessidade do projeto hospitalar. “A montagem
tipo ‘lego’, se feita com varios pavimentos, ndo se mostra
estavel o suficiente para a operacao hospitalar. Se tivermos
que fabricar as pecas necessarias e ancora-las para ter a
estabilidade necessaria, a construcio se tornara, nas condi-
¢Oes atuais da industria da construcao, muito mais cara que
a convencional”, ressalta.

Segundo ela, a maior dificuldade na construcao hospitalar
sdo as instalacoes. Um hospital exige diversos sistemas de
instalacdes complexas, desde os elementos de controle e
combate a incéndio, que sdo absolutamente distintos de
uma edificacdo comercial ou habitacional, até instalacoes
que sé existem nos estabelecimentos de salide, como gases
medicinais, vacuo clinico, etc.

AEAARP
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Construcao

POR QUE A ENGENHARIA
BRASILEIRA NAO E TAO AGIL
UANTO A CHINESA?

Adocdo da metodologia BIM pode conferir
agilidade aos projetos industrializados

Para o engenheiro Roberto Maes-
trello, os motivos sido historicos, cul-
turais e de escolha de prioridades, que
resultam, principalmente, no baixo in-
vestimento em pesquisa e na fabricacdo
e montagem de elementos construtivos.

“O Brasil, apesar do enorme déficit
habitacional, de infraestrutura, de
saneamento e de transportes, ainda
esta no discurso e longe da pratica,
porque pouco se importou em investir
nesse sentido, coisa que americanos,
ingleses, alemaes e notadamente os
chineses tém feito com abnegacéo e
inteligéncia”, alega.

Roberto destaca que, ultimamente
e com certa timidez, é possivel ver
obras sendo desenvolvidas no campo
de infraestrutura de pontes, viadutos,

Montagem do piso wall e parede dry wall

na escavacao e concretagem de tuneis,
nas novas ferrovias e também em cons-
trucdes comerciais e industriais. Mas,
por questdes que ele classifica como
culturais, no Brasil ainda ha receio em
relacdo as paredes de “dry wall” (sistema
de placas de gesso acartonado escora-
das por estruturas metalicas) nas obras
residenciais ou o uso do painel de “piso
wall” sob o piso.

“E imprescindivel que os institutos de
tecnologia, as escolas de engenharia, o
poder publico, as associacdes de classe
e aindustria estejam engajados e inseri-
dos nesse conceito de construcio para
que o Brasil embarque nessa trajetéria
de progresso”, defende Roberto.

O engenheiro Jodo Paulo Torres ar-
gumenta que, apesar de a construcdo

modular ndo ser comum no Brasil, a
industrializacdo do setor tem crescido.
Dentre as praticas que tém sido cada vez
mais usadas, ele cita técnicas como Lean
Construction - metodologia usada para
otimizar a producao, reduzindo desper-
dicios e buscando melhores prazos - e
aracionalizagdo da construcao civil, que
passa por materiais inovadores, projetos
eficientes até chegar ao canteiro de
obras com menos desperdicio e maior
produtividade.

A adocio da metodologia BIM (Buil-
ding Information Modelling), na visdo
da arquiteta hospitalar Ana Carolina
Meirelles Bonissi, € importante para
conferir agilidade na construcéo civil
no Brasil onde, segundo ela, o método é
adotado por apenas 10% das empresas.

Divulgagdo Roberto Maestrello



O engenheiro civil Roberto Maestrello destacas algumas ini-
ciativas de construcdo utilizando estruturas pré-fabricadas na
regido de Ribeirdo Preto. Segundo ele, além de alguns conjuntos
habitacionais produzidos com paredes de concreto moldadas
industrialmente nas obras, ha trabalhos pioneiros de execucao
de conjuntos habitacionais através de estruturas pré-fabricadas
mistas de metal/concreto, executadas parte com pré-fabricacao
na industria e parte em obras.

! i

Ponte sobre o rio da Onga, Sertdozinho - exemplo de estrutura
metdlica pré-fabricada e depois montada na obra

Entre os exemplos estdo a ponte sobre o rio da Onca, em
Sertdozinho, construida nos anos de 1970; o pavimento misto
em edificio industrial na Av. Castelo Branco, feito nos anos
1980; a utilizacao de formas deslizantes na execucdo do canal
inclinado da Av. Francisco Junqueira, nos anos de 1970, baseado
em estudos e obras de caixas d’agua executadas com formas
deslizantes e/ou trepantes, largamente disseminadas no Brasil a
partir dos anos de 1960.

Aexecucao de paredes em concreto armado através de formas
trepantes em edificios de armazenagem de aglcar a granel nas
usinas Sao Geraldo, em Sertaozinho, e Santa Fé, em Nova Europa.

Usina Sdo Geraldo - Sertdozinho - silo de agticar a granel - Exemplo de
paredes de concreto executado com formas trepantes

Acervo Roberto Maestrello

Rubens Guerra

_.-r:ﬂ"‘-'#

Ponte na Rua Florencio de Abreu x Av. Francisco Junqueira - exemplo
de execugdo com vigas pré-fabricadas e icadas em canteiro

A construcdo de pontes de concreto em vigas pré-moldadas
na Rua Floréncio de Abreu com Av. Francisco Junqueira, sobre
0 corrego Retiro Saudoso; na ponte da Av. Jodo Fiusa, sobre o
corrego Ribeirdo Preto, e na ponte da Avenida Jodo Goulart, no
final dos anos de 1980.

O pavimento sobre o escritério do CREA-SP, na sede da AE-
AARP, é pré-fabricado. Foi montado com materiais metélicos e
alternativos em 2011.

AEAARP - Inicio icamento de vigas e vista geral da estrutura

No viaduto na Av. Maria de Jesus Condeixa, que esta em cons-
trucao sobre a Av. Francisco Junqueira e corrego do Retiro Saudoso,
em Ribeirdo Preto, as vigas sao pré-moldadas de concreto proten-
dido. Sao produzidas em canteiro na av. Maurilio Biagi, para depois
serem transportadas e icadas sobre os pilares no préprio local.

“Todas essas construcdes tém carater inovador e pioneiro, que
trouxeram ganhos em tempo e em execucao’, ressalta Roberto.

Rubens Guerra

Acervo Roberto Maestrello

Acervo Roberto Maestrello

AEAARP
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Engenharia

A construcédo da Estacdo Antartica Comandante Ferraz
(EACF), na Antartica, foi um grande desafio de engenha-
ria devido as rigorosas condicdes climaticas, as restricoes
ambientais e as grandes distancias, que demandaram
uma complexa logistica.

A base brasileira estd apoiada em blocos pré-moldados
de concreto de alto desempenho, fabricados na China. Os
maiores chegam a um volume de 32m? (4x4x2), o que cor-
responde a cerca de 80 toneladas. Devido as dimensdes e
peso foram montados diretamente nas cavas, com profun-
didades de 2m.

“A fundacio é feita por sapatas com aproximadamente 80
toneladas de concreto cada uma. O principal bloco esta sus-
tentado por 15 eixos, com duas bases por eixo, de 80 tone-
ladas de concreto pré-moldado cada”, explica o engenheiro
Nicolau Gentil lucif.

De acordo com ele, a fundacao foi uma das dificuldades
do projeto, em razdo das caracteristicas do solo e local de
instalacdo, que apresenta ciclos de congelamento e des-
congelamento, além de atmosfera agressiva e eventuais
abalos sismicos.

Bolamento

Tanto as fundacdes como as estruturas feitas em aco fo-
ram dimensionadas para resistir a ventos de até 200km/h,
as baixas temperaturas e aos efeitos de eventuais abalos
sismicos e ciclos de congelamento e descongelamento do
solo antartico.

O prédio principal da EACF foi dividido em trés grandes blo-
cos: Leste, Oeste e Técnico, que abrigam, respectivamente,
pesquisas e servicos; areas privadas e dormitérios; e instala-
cOes elétricas, sanitarias e de automacao.

Divulgagdo Marinha do Brasil

Divulgagdo Marinha do Brasil



Estagdo Antdrtica Comandante Ferraz

Com excecao do bloco Técnico, os outros dois blocos tém
a forma prismatica oblonga (forma geométrica que possui
mais comprimento que largura) e estdo a 2,5m do solo para
evitar o acimulo de neve no entorno.

Para a protecdo térmica, além de uma camada isolante
exterior de 220mm de espessura, hd um espaco vazio entre
ela e os mdédulos onde a temperatura é mantida a 10°C, e o
isolamento do interior dos médulos.

Sistema de energia

Na antiga base brasileira e nos mddulos provisérios, a
energia era produzida em geradores a diesel. “Um diesel es-
pecial produzido pela Petrobras para ser utilizado na Antar-
tica, com propriedades diferentes, entre elas, a temperatura
de congelamento inferior a -35°C, justamente devido ao frio
do continente”, detalha Nicolau.

Divulgagdo Marinha do Brasil

Nicolau Gentil lucif

Divulgagdo Marinha do Brasil

A nova base conta com sistema de geracdo hibrida de
energia elétrica, utilizando fontes renovaveis (edlica e solar
fotovoltaica) e bancos de baterias de ion-litio, para acumula-
cdo de energia. As energias renovaveis podem fornecer até
20% da energia requerida para o funcionamento da estacao.

O sistema de energias renovaveis, formado por 30 modu-
los fotovoltaicos e por 8 aerogeradores, minimiza os esforcos
logisticos para recebimento de 6leo diesel e os riscos ambien-
tais, além de reduzir a emissao local de gases de efeito estufa.

A nova estacdo possui um Sistema de Gestdo Técnica Cen-
tralizada (SGTC), chamado de BMS (Building Management
System), que gerencia tanto a oferta quanto a demanda de
energia da edificacdo e integra os motores-geradores a die-
sel ao sistema de energias renovaveis por meio do painel
gestor de energias renovaveis (EMS). O BSM possui capaci-
dade de comandar remotamente cargas e painéis elétricos,
conforme a necessidade especifica da estacao, e cumpre ro-
tinas pré-estabelecidas.

Aerogeradores Paiméis fotovoltalco Geradores dlesel
£x 6kWp 3x (10 x 285Wp) AX[3I50RVA / 280EW)

.1 &
([

el

Bateriag
2% (2 x 40kWh)

PEG: Painel elétrico geral

PER: Painel elétrico de energias renovaveir
EMS: Electrical management system

CHP: Combined Heating and power (Sist. De Cogeracao)

A calefacdo principal é gerada pelo sistema de cogeracdo
que recupera parte do calor dissipado para o ambiente, prin-
cipalmente por meio do sistema de arrefecimento do motor e
do calor proveniente dos gases de exaustdo. “A estacio pos-
sui um sistema de cogeracdo moderno. O liquido de arrefe-
cimento dos Grupos Geradores troca calor com o sistema de
aquecimento interno da estacao, aproveitando essa energia
para aquecer o ambiente”, explica o engenheiro.

Divulgagdo Marinha do Brasil

Divulgagdo Marinha do Brasil
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Engenheiro ribeirdo-pretano integra equipe de
montagem da base brasileira na Antartica

A populagao proviséria formada por cientistas e equipe de
apoio nas bases polares da Antartica, continente mais frio e
seco do planeta, oscila entre mil e quatro mil, dependendo
da estacdo do ano. O engenheiro ambiental ribeirdo-pretano
Nicolau Gentil lucif esteve entre eles.



A Antartica tem cerca de 14 milhées km? de area,
o que equivale as dimensoes do Brasil, Argentina,
Uruguai, Chile, Peru e Bolivia, juntas. A regiao
possui as maiores reservas de gelo (90%) e agua
doce (70%) do planeta.

Formado em engenharia ambiental pela Universidade de
Sao Paulo (USP) de Sio Carlos, e pés-graduado em enge-
nharia de seguranca do trabalho pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ), Nicolau foi convidado, em 2016,
para integrar a equipe de montagem da Estacdo Antartica
Comandante Ferraz (EACF), localizada na Peninsula Keller,
na llha Rei George, na Antartica.

Estagdo Antdrtica Comandante Ferraz

O engenheiro conta que recebeu o convite apds a in-
dicacdo de um colega de trabalho que ja estava na China
participando do projeto de reconstrucao da base, destruida
em 2012 apds um incéndio.

¢Eiﬁﬁhﬁ

Brasil e Chinarec cmstrmndn
w‘mrrpnnl,cnm

Divulgagdo Marinha do Brasil

Em 2012, o incéndio que afetou a Estacdo Antartica
Comandante Ferraz (EACF) destruiu 70% de suas
instalacoes. Apesar dos prejuizos, as pesquisas cien-
tificas continuaram nos laboratérios que ndo foram
atingidos pelo fogo. Médulos Antarticos Emergenciais
(MAE) foram montados para abrigar a equipe e servir
de apoio para as atividades enquanto uma nova base
era construida.

A nova base brasileira no continente antartico foi inau-
gurada em 15 de janeiro de 2020. Construida em uma
area de 4.500 m?, com capacidade para acomodar 64
pessoas, possui 17 laboratérios e hospeda cientistas
brasileiros que realizam projetos de pesquisa e expe-
rimentos em diversas areas.

A empresa China National Electronic Imports and Exports
Corporation (CEIEC), vencedora da licitacido aberta pela
Marinha brasileira em 2015, foi responsavel pela obra. A
construcao durou trés anos e foi executada em quatro fases,
sendo duas de fabricacio e pré-montagem na China e duas
de montagem na Antartica.

A principal funcdo de Nicolau foi a elaboracido do pla-
nejamento ambiental e de seguranca do trabalho. “Fiquei
responsavel pelo Plano Ambiental para a Construcéo (PAC),
um documento que informa todas as atividades feitas na
obra, desde a escavacdo até utilizacdo de recursos hidricos,
e pelos planos de monitoramento ambiental para mitigacdo
dos impactos ambientais”.

Na area da seguranca do trabalho, Nicolau desenvolveu
o Programa de Prevencio de Riscos Ambientais (PPRA), o
Programa de Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construcéo Civil (PCMAT) e o Programa de Con-
trole Médico de Satide Ocupacional (PCMCO), este Ultimo em
conjunto com o médico da empresa chinesa.

#EBEHRFHARZRRE

Fparao avanqu da pesquisa rumo ao futurg
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Nicolau Gentil lucif
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Na primeira viagem a Antartica, Nicolau integrou uma equipe de 70 pessoas. “Esse niimero aumentou
até o terceiro verao, onde tivemos 250 trabalhadores no local. Eram quatro brasileiros e o restante to-
dos chineses. No ultimo verdo, em 2019, na fase final da montagem, recebemos fornecedores ingleses,
alem3es e portugueses que foram acompanhar a instalacdo dos equipamentos”.

Ao chegar a base na Antartica, a equipe foi alojada em um complexo provisério chamado Médulo

S R

Nicolau Gentil lucif

o e e T ]

Antartico Emergencial (MAE), construido pela Marinha do Brasil apds o incéndio de 2012 (veja no
box). Com 940 m? o MAE possuia cozinha, refeitério, dormitérios, enfermaria, lavanderia, escritério
e laboratério. “Cada alojamento era do tamanho de um container [6m x 2,5m], com armario e trés
beliches”, explica.

As diferencas dos habitos alimentares dos chineses foram minimizadas por meio da instalacao de alo-
jamentos com cozinha e refeitdrios exclusivos. “Os chineses ndo estdo acostumados a comer a comida
que a gente come e vice-versa, entdo tinhamos duas cozinhas. N6s basicamente comiamos na cozinha
brasileira, mas eu almogava na brasileira e jantava na chinesa porque gostava”.

De 2016 a 2020, Nicolau alternou periodos de trabalho na Antartica e na China. Foram oito viagens até a
inauguracao da base brasileira, somando mais 84.180 quildmetros percorridos.

,
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O engenheiro explica que a primeira etapa da viagem
é feita em avido comercial de Ribeirdo Preto para Sao
Paulo, de Sdo Paulo para Santiago e depois Punta Are-
na, cidade ao sul do Chile.

Ao chegar em Punta Arena, a autorizagdo do voo para
a Antartica depende da “janela meteorolégica”, espaco
de tempo em que as condicdes climaticas estejam ide-
ais para o voo. A travessia é feita em avides da Forca
Aérea Brasileira e dura cerca de 2h40. Para que o avido
possa decolar é preciso que a janela meteorolégica
dure pelo menos sete horas, tempo suficiente para que
0 avido leve a tripulagio e volte. “Ja cheguei a esperar
cinco dias para fazer a travessia e ndo tem nada que
possamos fazer, a ndo ser respeitar a natureza”, conta.




O frio nao era sentido dentro da estacdo, que regis-
trava temperatura média de 25°C. “Internamente fi-
cavamos de bermuda e camiseta, chinelo, sem meia,
como se estivesse dentro de casa no Brasil”.

-_'—-—r‘“
E

Montagem da base

Em razéo do clima da regido - a temperatura média anual é de -
10°C e os ventos superam 200km/h -, as obras ocorreram somente
no periodo do verao antartico, entre os meses de outubro e abril.

Segundo o engenheiro, mesmo no verao, ha registro de tempe-
raturas negativas na maior parte do tempo. “As tempestades de
neve sao frequentes e ventos inviabilizam o trabalho externo
em alguns momentos. No final do verao isso se intensifica e no
inverno nao é possivel realizar atividade externa”, diz.

Nicolau Gentil lucif
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Pré-montagem das estruturas em Xangai, China

Também atuou na area de Planeja-
mento e Controle da Producédo (PCP),
onde realizou o controle da producao
das fundacoes e estruturas pré-molda-
das nas fabricas da China e negociou
compra de suprimentos. “Devido ao
idioma, os chineses tinham dificuldade
em se comunicar com a Inglaterra, Ca-
nada, EUA, grandes fornecedores do
projeto”, diz.

A montagem comecou no inicio de
2016 e envolveu profissionais de arqui-
tetura e engenharia de diferentes areas,
dentre elas, engenheira civil, mecanica,
elétrica, de automacao, com diferentes
niveis de especializacao.

O primeiro passo foi revisar os pro-
jetos arquitetonicos e estruturais para
resolver interferéncias e adequa-los as
caracteristicas geoldgicas
da regido. Apds essa fase,
comecou, na China, a fa-
bricacdo das fundacdes e
estruturas. A pré-montagem
foi a opcdo escolhida para
minimizar os riscos de fal-
ta de material e reduzir a
possibilidade de problemas
durante a montagem.

Nicolau acompanhou
todo o processo de fabrica-
cdo das estruturas de con-
creto, metalicas e containers na China.
“Euia as fabricas trés vezes por semana.
Paralelamente, fazia contato com os

fornecedores, tanto no Brasil quanto
nos paises de lingua inglesa, para fazer
as compras e programar a logistica para
China ou para o Chile (se fosse algo que
nao necessitasse de instalagdo prévia na
China)”, informa.

Nessa etapa, foi feita em Xangai a
montagem das instalacdes em escala
natural para verificar e solucionar possi-
veis problemas de projeto e construcao.
“Alogistica era um dos grandes desafios
do projeto. Nao adiantava chegar na
Antartica e ver que a instalacido apre-
sentou problemas por algum motivo,
como a falta de um parafuso ou uma
ligacdo incorreta. Por isso, foi tudo
montado antes na China para depois ser
desmontado e levado para a Antartica”.

Primeiro navio que saiu de Xangai com destino a
Antdrtica levando as estruturas

Uma plataforma temporaria foi cons-

truida para atracacio das balsas e para
a operacao de guindaste, permitindo

Nicolau Gentil lucif

Nicolau Gentil lucif

agilizar o desembarque do material e re-
duzir o impacto ambiental que poderia
ser provocado pelos diversos encalhes/
desencalhes das balsas na praia.

1
:1--

Nicolau participou ativamente da
elaboracdo da logistica do envio do
material do Brasil e de alguns paises
da América do Norte para a Antartica.
“Atuei na parte administrativa, coor-
denando com a equipe da Marinha do
Brasil o transporte do material. Apro-
veitamos navios e avides da Marinha
que saia do Brasil e paravam em Punta
Arenas. De 13, a carga era levada para a
Ilha Rei George em navios”.

Nicolau Gentil Iucrzf

O trabalho de montagem da estrutura
na Antartica teve inicio no verao de
2017-2018 e foi concluido no verao
seguinte, quando a estacdo e os médulos
isolados foram montados e finalizadas a

infraestrutura externa, a instalacdo dos
aerogeradores e a construcio daArea de
Pouso Administrativo. No final de 2019
foram realizados o treinamento e teste
dos diversos sistemas e no verao de 2020
a nova estacdo brasileira foi inaugurada.

Atualmente o engenheiro esta no Bra-
sil, em sua cidade natal, Ribeirdo Preto,
e deve retornar a base em novembro de
2020. “Retornarei para treinamento da
nova equipe e para realizar manuten-
¢oes preventivas previstas anualmente”,
esclarece.

Nicolau Gentil lucif
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Histériai

anos da Paine

Evolucao tecnolégica marca a impressao da
revista nos ultimos 20 anos

A Painel tem tudo de engenharia. Ndo se trata da pauta,
onde o tema divide espaco com a arquitetura e a agronomia,
mas sim da sua feitura. Fazer uma revista é um processo in-
dustrial. Neste més de abril, a publicacdo completa 41 anos
de existéncia. Comegou como um jornal tabloide em 1979 e
nos anos 1990 assumiu o formato atual, de revista.

Desde o0 ano 2000, a revista é impressa na grafica Sdo Fran-
cisco. Segundo Sander Luiz Uzuelle, diretor da grafica, a evolu-
¢do tecnolégica dos ultimos 20 anos proporcionou automacédo
ao processo, que tem reflexos nos prazos de entrega, no valor
do produto e nas perdas comuns ao processo, como a de papel.

“Hoje perdemos em torno de 150 folhas, de 47cm por
64cm, por publicacdo. No inicio, como era preciso fazer o
acerto das cores para chegar a um resultado final de qua-
lidade, o desperdicio era, em média, de 600 folhas”, conta
Sander. Nos anos 2000, o custo da impressao da revista era,
no minimo, o dobro do valor atual e o prazo de entrega, que
na época era de 10 a 12 dias, passou para quatro.

Sao 13.650 folhas, 1.650 para a capa e 12.000 para o
conteldo interno, impressas na velocidade de 7 mil folhas
por hora. “Apds a impressdo € preciso esperar de duas a trés
horas para a tinta secar. A Painel, como sdo varios jogos, de-
mora cerca de 5 horas”, detalha Sander.

A impressao é feita em maquina plana (Offset), tipo de
impressdo mais comum no mercado grafico. Nos primeiros
anos, apds a aprovacido do arquivo (artes finais) era preciso
fazer os fotolitos (filmes em polietileno) e posteriormente a
gravacao das chapas, antes de entrar nas impressoras. Nos
Ultimos 15 anos, porém, os
fotolitos foram extintos e
surgiu o processo CTP (Com-
puter To Plate), gravacéo das
chapas direto dos arquivos
aprovados.

Nos ultimos 20 anos,
quem poe a Mmao na massa
para imprimir a Painel é Val-
decir José Erculano, funcio-
nario da grafica ha 39. Foi
ele, ao lado de Sander, quem
explicou, e mostrou, como a
revista entra e sai da maqui-
na. A principal diferenca, que
€ muito relevante para a qua-
lidade final do trabalho, é a
impressao das cores.

Valdecir José Erculano, funciondrio da grdfica
hd 39 anos



A revista é impressa no padraio CMYK (Cyan, Magenta,
Yellow, Black). No passado, as quatro cores eram aplicadas
separadamente, uma de cada vez. Isto é, o papel entrava na
magquina totalmente branco, a maquina imprimia uma cor em
todas as folhas, que voltavam para a maquina, acionada nova-
mente para imprimir a segunda cor e assim sucessivamente até
compor as quatro cores que formam a imagem de uma fotogra-
fia, por exemplo. Além de mais demorado, o processo causava
desperdicio no ajuste da maquina, para que cada registro com-
binasse exatamente para compor a imagem diagramada.

Passo a passo

Na primeira etapa, chamada de pré-impressao, a grafica
recebe e confere o arquivo enviado pela Texto & Cia Comu-
nicacao, responsavel pelo contetido da revista desde 2007.
Ha uma impressao preliminar, em equipamento digital, onde
€ possivel checar eventuais erros no arquivo.

Quando segue aprovada para a impressao, as informacoes
do arquivo sdo gravadas diretamente nas chapas metilicas,
o processo CTP. Em seguida o papel é cortado e o material
enviado para o equipamento que fard a impressao. No caso
da revista Painel, uma maquina de impressao plana (Offset),
que utiliza o papel ja cortado.

Gravagdo das chapas

Impressdo

\

Em 2019, a Painel recebeu o primeiro lugar no
Prémio ABAG/ RP de Jornalismo José Hamilton
Ribeiro, na categoria revista impressa, com a
reportagem Amendoim - Declinio e ascensao,

publicada na edicio 294, de setembro de 2019.
Realizada pela Associacao Brasileira do Agrone-
gbcio da Regido de Ribeirdo Preto (ABAG-RP),
a iniciativa reconhece o trabalho jornalistico
dedicado a divulgacao de assuntos relacionados
ao agronegocio regional e nacional.

Para iniciar a impressdo, as chapas sdo colocadas nas
unidades de pressdo da maquina. Cada cor impressa utiliza
uma chapa diferente e cada caderno utiliza uma chapa. A
impressdo é feita por partes: primeiro a capa e depois as
paginas internas. Sado quatro jogos, com oito paginas, que
rodam separadamente na maquina, uma Heidelberg trazida
da Alemanha por 80 mil euros, equivalente a R$ 4 milhdes.

7 =

Impressora Heidelberg

Impressdo

AEAARP
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A tinta é armazenada em totens acondicionados na parte
externa da grafica e chega aos tinteiros das impressoras por
meio de encanamentos - sdo 60 metros de cabos que ligam
os totens as maquinas.

i e e L | &
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Totens que armazenam as tintas

A modernizacdo do parque grafico também influenciou o
custo final e o prazo de entrega.

> IMPRESSAO OFFSET

Aimpressao offset é um processo que consiste em
repulsio entre dgua e gordura (tinta gordurosa). O
nome inglés off-set - fora do lugar - vem do fato
de a impressao ser indireta, ou seja, a tinta passa
antes por um cilindro intermediario.

Fonte: Wikipedia

Na etapa do acabamento é aplicado o verniz na capa da
revista e depois as folhas sdo direcionadas para o equipa-
mento que fard o vinco nas capas e as dobras do miolo e
o alceamento, que consiste na intercalacdo do miolo e das
capas. Depois, os cadernos sdo grampeados uns dentro dos
outros e encaminhados para a guilhotina eletrénica, que faz
o corte. “O alceamento, grampo e corte sio feitos automati-
camente em uma Unica maquina”, explica Sander. As aparas
resultantes do corte caem em um encanamento que manda
tudo para a area externa e segue para a reciclagem.

Eu leio a Painel

Eu gosto muito da revista Painel porque traz assuntos
voltados as areas de engenharia, arquitetura e agronomia
de forma equilibrada e responsavel. Artigos e assuntos
atuais, todos bem ilustrados e de facil leitura. Levo a mi-
nha revista para todos os lugares e em alguns intervalos
sempre leio algum artigo, folheio alguma coisa. A AEAARP
esta de parabéns porque realmente os assuntos sdo cui-
dadosamente escolhidos, atuais e sempre interessantes.

Marta Maria Rossi - Engenheira agronoma

> ETAPAS DA IMPRESSAO

- Pré impressao - Prova - Gravacgao de chapas
- Impressao - Alceamento - Dobra - Grampo
- Corte - Expedicao

Corte

A etapa final acontece no departamento de controle de
qualidade, o Unico processo manual. Os funcionarios reali-
zam a revisio, contagem, empacotamento e expedicdo da
revista. Sander detalha que é no controle de qualidade que
sdo checadas as quantidades, se a qualidade est4d em confor-
midade e o numero de pacotes etiquetados.

Fotos: Divulgagdo Sdo Francisco
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RESOLUCAO N° 1.048, DE
14 DE AGOSTO DE 2013

3% parte

LIl - a organizacdo de congressos, comissoes, semindrios, simpdsios e outros tipos de reunides, destina-

dos ao estudo e a divulgacdo da Geografia;

LIl - levantamentos geoldgicos, geoquimicos e geofisicos;

LIV - estudos relativos a ciéncias da terra;

LV - trabalhos de prospeccao e pesquisa para cubacao de jazidas e determinacao de seu valor econémico;

LVI - ensino das ciéncias geoldgicas nos estabelecimentos de ensino secundario e superior;

LVII - relatério circunstanciado, nos termos do inciso IX do art. 16, do Decreto-lei n° 1.985, de 29 de

janeiro de 1940 (Cédigo de Minas);

LVIII - dirigir érgaos, servicos, secoes, grupos ou setores de Meteorologia em entidade publica ou privada;

LIX - julgar e decidir sobre tarefas cientificas e operacionais de Meteorologia e respectivos instrumentais;

LX - pesquisar, planejar e dirigir a aplicacado da Meteorologia nos diversos campos de sua utilizacao;

LXI - executar previsdes meteorolégicas;

LXII - executar pesquisas em Meteorologia;

LXIII - dirigir, orientar e controlar projetos cientificos em Meteorologia;

LXIV - criar, renovar e desenvolver técnicas, métodos e instrumental em trabalhos de meteorologia;

LXV - introduzir técnicas, métodos e instrumental em trabalhos de Meteorologia;

LXVI - pesquisar e avaliar recursos naturais na atmosfera;

LXVII - pesquisar e avaliar modificacbes artificiais nas caracteristicas do tempo; e

LXVIII - atender a consultas meteoroldgicas e suas relagdes com outras ciéncias naturais.

Paragrafo Unico. Os profissionais citados no art. 1° desta resolucdo poderdo exercer qualquer outra
atividade que, por sua natureza, se inclua no ambito de suas profissoes.

Art. 5° Compete exclusivamente ao Sistema Confea/Crea definir as areas de atuagao, as atribuicoes e as
atividades dos profissionais a ele vinculados, ndo possuindo qualquer efeito pratico e legal resolugdes ou
normativos editados e divulgados por outros conselhos de fiscalizagcdo profissional tendentes a restringir
ou suprimir areas de atuacao, atribuicoes e atividades dos profissionais vinculados ao Sistema Confea/Crea.
p Art. 6° Esta resolucdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Fy Brasilia, 14 de agosto de 2013.
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Sustentabilidade e o
setor da construcao civil

Samanta Pineda

Advogada, Especialista em Direito
Socioambiental pela Pontificia Universidade
Catdlica do Parand, Habilitada como
Coordenadora de Gestdo Ambiental pela DGQ
da Alemanha, Professora de Direito Ambiental
no MBA da FGV de Sdo Paulo e Brasilia,
professora de Direito Ambiental do INSPER,
apresentadora do programa Agdo Sustentdvel
da TV Terraviva do Grupo Band e comentarista
do Jornal Terraviva na coluna Direito e Certo.

Luiza Furiatti

Advogada, Mestre em Direito Ambiental e
Sustentabilidade pela Pontificia Universidade
Catdlica do Parand. Especialista em

Direito Ambiental. Especialista em Direito
Administrativo. Membro da Comissdo de Direito
Ambiental da OAB/PR. Membro da Comisséo do
Pacto Global da OAB/PR

Samanta Pineda e Luiza Furiatti

Uma rapida andlise da histdria recente do Brasil mostra que devido ao grande
éxodo rural, que inverteu em apenas uma década as proporcoes populacionais
do campo e das cidades, e também por uma soma de outros fatores como falta
de politicas publicas adequadas, excesso de burocracia, ingeréncia urbana, rapido
crescimento populacional, custo dos iméveis e o déficit de moradias, o pais possui
altos indices de ocupacao irregular de seu territério.

Atualmente milhGes de moradias tém algum tipo de irregularidade, que agra-
vam problemas como falta de saneamento, destinacio de residuos, uso de agua,
desperdicio de energia, infraestrutura e sdo tdo mais graves quanto maior a aglo-
meracao urbana. Ja nas ocupacoes regulares, a regra sempre foi a utilizagdo ma-
xima permitida dos espagos aliada ao mais baixo custo possivel nas construcoes.

O setor da construcao civil é reconhecido como uma das atividades humanas
gue mais consome recursos naturais. Dados do relatério sobre a gestao da sus-
tentabilidade na construcéo civil da Fundacdo Dom Cabral revelam que 75% de
todos os recursos naturais e 44% da energia produzida no pais sdo consumidas
na construcao civil. Outro grande impacto é o volume de residuos gerados, que é
de cerca de 40% de todo residuo produzido pela atividade humana. O setor res-
ponde também pela emissdo de 1/3 dos gases do efeito estufa devido ao intenso
uso de insumos como cimento e aco e ao combustivel utilizado nos transportes
de materiais.

Em paralelo, a sustentabilidade é o tema do momento, parece que, finalmente,
o mundo entendeu que os recursos sdo finitos e que os modelos de consumo e
producao utilizados até agora ndo suportardo o crescimento da populagédo. A de-
fesa do meio ambiente, muitas vezes radicalizada por posturas de ativismo apai-
xonado, ganhou conotacgdes técnicas e incorporou o componente econémico nas
discussdes, aumentando a chance de avanco real nas solugdes.

No Férum Econémico Mundial deste ano de 2020, a sustentabilidade foi tema
central, demonstrando que o ambientalismo passou de ativismo a diferencial de
mercado, o que tem proporcionado uma onda de atitudes ambientalmente positi-
vas, além de significativos avangos em pesquisa e novas tecnologias.

Surge entdo uma nova ordem, a das construcdes sustentaveis. Na era das cida-
des inteligentes e da busca em atingir aos 17 objetivos do desenvolvimento sus-
tentavel definidos pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), ha um inevitavel
roteiro a ser observado por novos empreendimentos, a comecar pelas normas em
seus varios niveis. Tanto federais, quanto estaduais e municipais podem interferir
no projeto. Unidades de conservacgao, prédios, ruas ou areas tombadas pela Unido



ou estados podem ser fatores que es-
tdo alheios a vontade e autonomia do
municipio na hora de definir o zonea-
mento urbano, por exemplo.

Uma vez definida a drea em que se
dard a construcdo, é imprescindivel
que seja feito um levantamento sobre
possiveis passivos ambientais existen-
tes, tanto formais quanto fisicos, pois
caso a area tenha sido utilizada por
qualquer atividade passivel de gerar
dano ou contaminacdo ambiental, a
falta de cuidado com essa etapa pode
gerar o embargo do empreendimento
pelos 6rgaos ambientais.

Para citar algumas normas impor-
tantes a serem observadas, tem-se a
Lei 12.651/2012, o Cddigo Florestal,
que estabelece regras de nio edifica-
cdo em areas especificas, tanto rurais
quanto urbanas. S3o as chamadas Are-
as de Preservacdo Permanente (APPs).

Importante destacar que qualquer
outra area considerada pelo municipio
como sendo de preservacdo, que afete
areas particulares, deverd ser indeniza-
da por interesse social, conforme deter-
minado pela propria lei em seu artigo 6°.

Ainda em observacao ao Cédigo Flo-
restal, caso a area a ser utilizada este-
ja em uma zona rural ou de expansao
urbana, devera ser observada a locali-
zacao da reserva legal antes do inicio
do projeto. Independentemente das
APPs, a area destinada a reserva legal
devera ter a sua vegetacio conservada
e convertida em area verde urbana.

E importante que qualquer pactua-
cdo a respeito da area de reserva legal
seja mantida, como por exemplo se
houver compensacdo em outro imovel.
Na hipétese de falta da reserva legal, a
situacao devera ser regularizada antes
do inicio do projeto.

Atencdo especial deve se dar a
qualquer necessidade de intervencao

em vegetacio nativa. Os procedimen-
tos de autorizacio variam por estado
e alguns biomas tem protecao espe-
cial, como é o caso da Mata Atlantica
em todo o pais e do cerrado no estado
de Sao Paulo.

Outra norma importante a ser obser-
vada é a Lei 10.257/2001, o Estatuto
da Cidade. E uma lei de ordem publica
que estabelece a forma de cumprimen-
to da politica urbana pelos municipios.

No texto aparece a expressdo “am-
biental” por quinze vezes, deixando
muito clara a diretriz sustentavel em
que tem que se basear a gestido e o
planejamento das cidades. Menciona
o equilibrio ambiental como objetivo,
saneamento como necessidade, além
de zoneamento e estudos de impacto
como instrumentos.

Uma das previsoes do Estatuto que
reflete diretamente no setor da cons-
trucdo civil é a exigéncia do Estudo
de Impacto de Vizinhanca (EIV), que
tem por objetivo analisar os resulta-
dos do possivel empreendimento no
ambiente externo. Para tanto, o estu-
do deve descrever as caracteristicas
do empreendimento, analisar sua area
de influéncia, identificar os impactos a
serem causados, indicar as medidas de
prevencgao, mitigacdo ou compensagao
desses impactos.

Sendo assim, pode-se dizer que o
EIV ird tornar publicas as previsoes
sobre as consequéncias do futuro
empreendimento naquela localidade,
aliando questdes ambientais, econ6-
micas e, principalmente, sociais.

Nesse aspecto, ocorre a consolidacao
da necessidade de conciliar os interes-
ses do proprietario em construir e usar
com os direitos da coletividade. Busca-
-se uma forma de solucao de conflitos,
que sao tio recorrentes quando ques-
tdes ambientais estdo em voga.

Importante destacar que cabe a mu-
nicipalidade definir as hipéteses de in-
cidéncia do EIV, mas esse rol ndo pode
ser interpretado de forma taxativa.

A realizacao do EIV vem atender ao
comando constitucional de protecao
ao meio ambiente equilibrado. Sendo
assim, tem um papel amplo que deve
ser defendido por todos. Caso a le-
gislacdo municipal seja omissa, ou até
mesmo exista mas nao se mostre efi-
ciente, podera haver a intervencao ju-
dicial para que o EIV seja exigido.

A exigéncia do EIV pelos municipios
é um tema controverso. Embora a legis-
lacdo exija que o rol de atividades sujei-
tas ao estudo seja objeto de lei munici-
pal especifica, muitos municipios ndo o
fazem ou ainda tém leis frageis.

O tema foi recentemente alvo de jul-
gamento no Supremo Tribunal Federal
(STF). Ao julgar a Reclamacdo 35.699
RJ, originada em Niterdéi (RJ), a Corte
Superior entendeu que, mesmo exis-
tindo a legislacdo no municipio, seu
conteldo era ineficaz. Os elementos
para a exigéncia do EIV em novos em-
preendimentos ndo eram capazes de
evitar a expansao imobilidria excessiva.

Logo, é necessario que a norma tenha
uma finalidade clara e seja verdadeiro
instrumento para proporcionar o bem-
-estar nas cidades. Portanto, o empre-
endedor que estiver atento as tendén-
cias irreversiveis da sustentabilidade,
compostas principalmente pela eficién-
cia hidrica e energética do empreendi-
mento, pelas particularidades regionais
e solucoes de destinacdo de residuos,
tanto na fase de execucdo quanto de
uso do imével, terd vantagens merca-
doldgicas e reputacionais, além de estar
contribuindo com o planeta.

Fontes: (https:/www.portalvgv.com.br/site/construcao-
-civil-e-responsavel-pelo-consumo-de- 75-dos-recursos-
-naturais-do-planeta/)
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As pracas
da cidade

Pracas sao espacos de interacdo social,
lazer e contemplacao

Ribeirdo Preto nasceu a partir da criacdo da Paréquia de Sdo Sebastido, cuja
capela ficava no mesmo lugar onde esta hoje a fonte luminosa da Praca XV de
Novembro. Portanto, a cidade nasceu na praca.

A Praca XV de Novembro é o marco zero da cidade. Desde a inauguracio, em
1890, passou por diversas modificacdes: a capela de Sdo Sebastido, erguida em
1868, foi demolida em 1905; em 1900 foram construidos um coreto e um chafa-
riz; em 1919 teve um bar da Companhia Cervejaria Paulista, demolido em 1928
dando lugar ao Trianon da Praca XV, que também era um bar no térreo e possuia
um mirante na cobertura. A configuracao atual esta praticamente inalterada des-
de a grande reforma que aconteceu entre 1937 e 1944. O coreto foi substituido
pelo Monumento ao Soldado Constitucionalista da Revolucao de 1932, a fonte
luminosa foi inaugurada, o Trianon demolido e o lugar recebeu o tracado atual.

O engenheiro agronomo Alexandre Tazinaffo atua no setor de paisagismo, é
responsavel pela reforma e criacdo de varias pracas na cidade - “meu tema predi-
leto”, confessa - fala que, em sua viséo, a definicdo do tipo de vegetacio depende
da finalidade do lugar.

“Para mim, praca € lugar de interacdo social por isso envolve a agronomia, a ar-
quitetura e também um pouco de psicologia”, define. Para Alexandre, a praca mais
bonita da cidade é a 7 de Setembro, cuja reforma ele executou ha alguns anos.

a vegetacao da Praca 7 de Setembro.

D Mais de 80 espécies diferentes de plantas compoem




Praga XV de Novembro

A engenheira agronoma Renata Gi-
menes produziu uma andlise histori-

ca, cultural, paisagistica, qualitativa e
quantitativa dos elementos arquiteto-
nicos dessa praca em sua dissertacao
de mestrado apresentada em 2010 na
Unesp de Jaboticabal.

No trabalho, a autora lembra que
o lugar tinha outro nome, Aureliano
Gusmao, em homenagem ao primeiro
juiz de direito da cidade, da qual tam-
bém foi prefeito nos primeiros anos
do Século XX. A nomenclatura mudou
nos anos de 1970, porém em 1939 o
lugar ja era chamado como hoje, Praca
7 de Setembro.

No Brasil, segundo Renata, as pra-
cas tornaram-se importantes espacos
de lazer a partir dos anos de 1960, em
razdo do éxodo rural, movimento que
conferiu mais importancia aos centros
urbanos, motivou a consequente ex-
plosao imobilidria e a impermeabiliza-
cdo das cidades. As pracas, portanto,
tornaram-se espacgos de encontros de
amigos e interacdo com a natureza.

Praga 7 de Setembro
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A 7 de Setembro surgiu nos primeiros anos do Século XX, mas recebeu melho-
ramentos - como arvores e ajardinamento - na primeira metade dos anos 1920.
Era cercada e, de acordo com o levantamento histérico feito pela agrénoma Re-
nata, admirada pela populacao e utilizada desde os primérdios para encontros de
amigos, casais de namorados e lazer contemplativo.

O uso social desse espaco pode ser comparado a outro, a Praca Mateus Nader,
na regido da Avenida Jodo Fiusa, que é mais conhecida como a Praca da Bicicleta.

Praca da bicicleta

“As pracas mais modernas promovem
a interacdo social. Antigamente eram
bancos, fontes e coretos, basicamen-
te”, explica Alexandre.

A Mateus Nader é exemplo de “pra-
ca moderna que proporciona interacao
social”. “Tem &rea para andar com os
cachorros, equipamentos para a me-
Ihor idade, para criancgas, area de piso
ampla que pode até ter apresentacdo
teatral”, exemplifica Alexandre.
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Bruna Zanuto
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Praca da bicicleta

A seguranca de sua obra comega pela /A S E

- Estacas moldadas "in loco"™:

* gscavadas com
perfuratriz hidréulica.

» escavadas de grande
diametro (estacdes).

* hélice continua
monitoradas.

- Estacas pré-moldadas de
concreto.

- Estacas metalicas [perfis e
trilhos].

- TubulGes escavados & céu
aberto.

16 3911.1649 nvex.com.br

* tipo raiz em solo e rocha.

Simone Meirelles
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Mo CreaNet, acesse a pagina de emissdo
de ART, insira seus dados profissionais
e as informacodes sobre o seu trabalho.

Mas ultimas etapas do processo, depois
de descrever o trabalho, clique na lupa
a direita no campo “Entidade de classe".

Indicando a AEAARP, ate 16% do valor arrecadado por sua ART e

destinado as actes desenvolvidas para vocé em sua entidade de classe.
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No campo “Codigo de repasse” coloque
o namero 46 e clique na lupa que
aparece a esquerda da tela.

Selecione a AEAARP e prossiga
a operacao até a emissao
do documento.
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